Ausschreibung fur einen Kurs zur Erlangung des
Rettungsschwimmernachweises

Die DRK-Wasserwacht/ Ortsgruppe Jena flihrt 25.08.2026 vom bis_24.11.2026 einen Lehrgang
zur Erlangung des Deutschen Rettungsschwimmabzeichens in den Stufen Bronze bzw. Silber
durch.

Zielgruppe:
Interessenten, welche den Nachweis DRSA flr ihr Studium, fir die Tatigkeit als

Ubungsleiter oder Betreuer in Ferienmafnahmen fiir Kinder und Jugendliche benétigen.
Die Teilnahme ist jedoch auch flir Jedermann mdéglich, sofern die erforderlichen
Voraussetzungen erfillt sind.

Erster Termin:
25.08.2026, Dienstag, 18.00 Uhr Schwimmparadies Jena/ Lobeda (Probeschwimmen)

Praxis:
ab 25.08.2026 jeden Dienstag, Ausbildungszeit: 18.00 Uhr — 19.00 Uhr
Zeitangabe ohne Umkleiden & Duschen
In den Schulferien (12.10-23.10.2026) findet keine Ausbildung statt.

Theorie:
theoretische Ausbildung online mit Prifung unter https://www.drk-lerncampus.de/home
Vertiefung in Prasenz (Termin wird im Kurs vereinbart)

Ort:

Schwimmparadies Jena/ Lobeda, Karl Marx Allee 13, 07747 Jena

Teilnehmer: -Die Gesamtstarke des Lehrganges wird auf max. 12 Teilnehmer begrenzt.
-Sollten bis zum Anmeldeschluss nicht mind. 10 Teilnahmemeldungen erfolgt
sein, behalten wir uns die Verlegung des Lehrganges auf einen spateren
Zeitpunkt vor.

Voraussetzungen:
Mindestalter 12 Jahre (Bronze), 14 Jahre (Silber)
-sicheres Beherrschen von mind. 3 Schwimmarten (Brust, Kraul, Riicken)
-arztlicher Nachweis der Tauglichkeit, nicht alter als 4 Wochen (Vorlage hier), zu Beginn
der praktischen Ausbildung
-Erste Hilfe Lehrgang Uber 9 Stunden (nicht Bestandteil des Lehrganges), nicht alter als 3
Jahre, Vorlage im Laufe des Lehrganges

Kosten:
100,00 € je Teilnehmer
Enthalten sind: Ausbildung in Theorie und Praxis, Prifungen, Lehrmaterial, Hallennutzung
Die Kursgebihr ist unmittelbar nach der 1. Trainingsstunde innerhalb von 14 Tagen ohne
Abzug zu bezahlen und durch Einzahlungsbeleg nachzuweisen.

Bankverbindung:
Empfanger: DRK KV Jena-Eisenberg-Stadtroda e.V.
IBAN: DE56 8305 3030 0000 0001 83
BIC: HELADEF1JEN (SPK Jena-Saale-Holzland)
Verwendungszweck: DRSA + [Name, Vorname]



https://www.drk-lerncampus.de/home

Anmeldung:

online:

per Mail:

an daniel.seiferheld@drk-jena.de, bitte komplette Kontaktdaten zusenden (Name,
Vorname, Geburtsdatum, Telefonnummer, E-Mail-Adresse)

Links: Bedingungen DRSA Bronze Bedingungen DRSA Silber

Ausfiuhrungsbestimmungen Bestatigung Tauglichkeit



mailto:daniel.seiferheld@drk-jena.de

