Alles aus einer Hand

Unsere Angebote A — Z
fUr Senioren von

*  Ambulant betreute Wohngruppe fir
Pflegebedurftige

*  Ambulante Pflege

* Angebote fur Demenzkranke und Angehdrige

* Angehdrigenschulungen

* Begegnungszentren und Birgertreff

+ Betreute Seniorenreisen

* Betreutes Wohnen

*  Betreuungs- und Entlastungsleistungen

»  Betreuungsgruppen fir Senioren

«  Ehrenamtlicher Besuchsdienst

» Essen auf Radern

+ Fahrdienst

*  Hausnotruf

*  Kurzzeitpflege

»  Seniorenblro

+  Seniorenheime

+ Stundenweise Verhinderungspflege

» Tagespflege

Kontakt

DRK-Kreisverband
Jena-Eisenberg-Stadtroda e.V.
DammestraBe 32

07749 Jena

DRK-Servicebiiro
Zentralkliche Isserstedt
Weimarische StraBe 10
07751 Jena-Isserstedt

Telefon 03641 62 86 98

servicebuero@drk-jena.de
www.drk-jena.de

DRK-Kreisverband
Jena-Eisenberg-Stadtroda e.V.
Seniorendienste

Deutsches
Rotes
Kreuz

Gesundes Essen und Lebensfreude

Mentuservice
Essen auf Radern

www.drk-jena.de




Appetitlich, frisch und
lecker

Eine vollwertige und bedarfsgerechte Ernahrung ist fur
die korperliche und geistige Gesundhaltung sehr wich-
tig. Demgegentber wird das tagliche Essenzubereiten
samt Einkauf und Abwasch mit zunehmendem Alter
immer mihsamer, der Appetit nimmt mitunter ab.

Mit unserem MenUservice, besser bekannt als "Essen
auf Radern", liefern wir seit 1990 qualitativ hochwertige
Mentis direkt zu lhnen nach Hause. Unser Liefergebiet
umfasst Jena und den Saale-Holzland-Kreis.

Mit einer breiten Palette sorgféltig ausgewahlter
Gerichte kdnnen wir nahezu alle Winsche erflllen.

Wie erfolgt die
Bestellung?

Telefonisch, per E-Mail oder einfach persénlich bei
uns im Serviceburo.
Wir helfen Ihnen gerne weiter.

DRK-Servicebiiro
Zentralkliche Isserstedt
Weimarische StraBe 10
07751 Jena-Isserstedt

Tel.: 03641 62 86 98
E-Mail: servicebuero@drk-jena.de

Taglich ein
heifles Meni

Darf es etwas leichtes sein oder mdégen
Sie es lieber deftig?

e wir liefern Inr Wunschmen( an 365 Tagen
im Jahr direkt zu Ihnen nach Hause

e die Speisen werden in unserer eigenen
Kuche taglich frisch fur Sie zubereitet

e Sie haben taglich die Wahl aus mehreren Menis

e lhre Bestellung bearbeiten wir einfach und
unkompliziert von einen auf den anderen Tag

e die Abrechnung erfolgt monatlich per
Rechnung oder ganz bequem per Bankeinzug

Wochentlich
Tiefkiihl- Meniis

Durch die Zusammenarbeit mit unserem Partner
apetito gewahrleisten wir beste Qualitat.

Auf Anfrage erhalten Sie unseren farbigen
Produktkatalog mit einer Auswahl von ca.
200 Gerichten.

Zur gewlinschten Zeit erhitzen Sie sich einfach
Ihr Meni in der Mirowelle, im Backofen oder im
Wasserbad.

Die Lieferung lhrer bestellten Menus erfolgt

einmal pro Woche in porzellanweien Schalen.

Wochenkarton

e jeder Karton enthalt sieben Menls

e finf unterschiedliche Wochenspeiseplane
sorgen fur Abwechslung

a la carte-Karton

e Sije wahlen sich lhre einzelnen Gerichte selbst aus

e Sonderkostformen, wie pirierte Menis und
Diabetikerkost, sind erhéltlich

e jeder Karton enthalt mindestens fiinf,
maximal acht Speisen lhrer Wahl



