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Wohlfiihlen Zuhause

Herzlich willkommen im Rose-
park Atrium in Jena! Wir bieten Se-
nioren und Seniorinnen  Geborgenheit,
individuelle Pflege und eine herzliche Atmo-
sphare. Inmitten einer malerischen Umgebung
sind wir ein engagiertes Team von Pflegefach-
kraften, Betreuern und Servicekréften.

Ihr Wohlbefinden steht bei uns im Mittelpunkt.
GenieBen Sie eine vielfaltige Auswahl an
Aktivitdten, kreativen Workshops, Ausfligen
und kulturellen Veranstaltungen. Gemein-
schaft und zwischenmenschliche Beziehun-
gen sind uns wichtig.

Wir bieten Ihnen ein Zuhause mit ausgezeich-
neter medizinischer Versorgung, rund um die
Uhr verfugbarer Pflege und Zusammenarbeit
mit Gesundheitsexperten.

Wir schaffen eine herzliche Atmosphare, in der
Ihre Meinung und Wiinsche zdhlen. Fihlen Sie
sich bei uns wie ein Teil einer groBen Familie.

Wir laden Sie ein, Teil unserer Gemeinschaft
zu werden und bieten lhnen ein Zuhause voller
Geborgenheit und Lebensfreude.



Barrierefreies Wohnen mit
umfassendem Angebot

Quartier IV - Rosepark ATRIUM: Einzigartiges Wohnkonzept fiir
barrierefreies und altersgerechtes Wohnen mit vielfdltigem Betreu-

ungs- und Beschaftigungsangebot

Quartier IV - Rosepark ATRIUM

ist ein einzigartiges Konzept, das speziell
auf die Bedurfnisse &lterer Menschen zu-
geschnitten ist. Es wurde als barrierefreies
und altersgerechtes Wohnen flir Senioren
mit und ohne Pflegegrad entwickelt. Bei
uns finden Sie ein vielfaltiges Angebot an
Wohnméglichkeiten, um lhren individu-
ellen Bedurfnissen gerecht zu werden.

In unserem Quartier sind eine Tages-
pflegeeinrichtung, eine ambulant betreute
Senioren-Wohngemeinschaft und eine

Vielzahl an altersgerechten Wohnungen
unter einem Dach vereint. Dies ermdglicht
es lhnen, lhren Alltag in einer vertrauten
Umgebung selbststéndig zu gestalten und
gleichzeitig von den Annehmlichkeiten
und Serviceleistungen des Rosepark AT-
RIUM zu profitieren.

Unsere Tagespflegeeinrichtung bietet
lhnen eine liebevolle und professionelle
Betreuung tagslber. Hier haben Sie die
Mdglichkeit, an abwechslungsreichen

Aktivitaten teilzunehmen, soziale Kontakte
zu pflegen und gleichzeitig eine professio-
nelle Pflege und Versorgung zu erhalten.
Unsere geschulten Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter stehen |hnen mit Rat und Tat
zur Seite.

Die ambulant betreute Senioren-Wohn-
gemeinschaft bietet lhnen ein familidres
und gemeinschaftliches Wohnkonzept.
Hierleben Siein einerkleinen Gemeinschaft
von Gleichgesinnten und erhalten eine
individuelle Unterstiitzung und Betreuung.
Das Ziel ist es, Ihnen ein selbstbestimmtes
und eigenstandiges Leben in einer an-
genehmen und vertrauten Umgebung zu
ermoglichen.

Darliber hinaus bieten wir lhnen eine
Vielzahl an altersgerechten Wohnungen
an. Diese sind entsprechend l|hren Be-
durfnissen gestaltet und verfigen Uber
barrierefreie Zugénge, seniorengerechte
Ausstattung  und  Sicherheitseinrich-
tungen. Sie haben die Mébglichkeit, Ihr
eigenes Zuhause nach lhren Vorstellungen
zu gestalten und von den Service-
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leistungen des Rosepark ATRIUM zu
profitieren.

In unserem Quartier IV stehen lhnen um-
fangreiche Beratungs- und Betreuungs-
angebote zur Verfligung. Unser erfahrenes
Team unterstitzt Sie bei Fragen rund um
Pflege, Gesundheit, Sozialleistungen und
vielem mehr. Zudem bieten wir lhnen
eine Vielzahl an Beschéaftigungsmaoglich-
keiten, wie zum Beispiel kulturelle Ver-
anstaltungen, Ausfliige, Hobbygruppen
und kreative Workshops, um Ihnen ein er-
fllltes und abwechslungsreiches Leben zu
ermdglichen.

Im Quartier IV - Rosepark ATRIUM - haben
altere Menschen die Méglichkeit, ihren All-
tag selbstbestimmt und aktiv zu gestalten,
dabei aber auch die Sicherheit zu haben,
dass sie bei Bedarf auf eine professionel-
le Unterstlitzung und Betreuung zurlick-
greifen kdénnen. Wir mdchten lhnen ein
Zuhause bieten, in dem Sie sich wohl und
geborgen fihlen und Ihre Lebensqualitat
bestmdglich erhalten bleibt.
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Gemeinschaft erleben

&

Kontakt
03641 - 400 500
senioren.rosepark@drk-jena.de

im Rosepark ATRIUM

)
Rosepark ATRIUM

Maria-Pawlowna-StraB3e 2/4/6
07743 Jena



Die Tagespflegeeinrichtung

Wenn die hausliche Pflege nicht in ausreichendem Umfang sicher-
gestellt ist oder erweitert werden muss, kann eine Tagespflege genau

richtig sein.

Tagespflege Rosepark ATRIUM: Gemein-
schaft, Aktivitdten und Entlastung fir &al-
tere und pflegebedirftige Menschen

In unserer Tagespflege im Erdgeschoss
bieten wir wochentags bis zu 18 &lteren
und pflegebediirftigen Gésten eine siche-
re Betreuung von 8.00 bis 16.00 Uhr. Am
Wochenende kénnen wir auf Wunsch den
DRK-Pflegedienst zur Unterstitzung in
der eigenen hauslichen Umgebung bereit-
stellen.

Unsere attraktiven R&umlichkeiten um-
fassen gemiitliche Gemeinschafts-
bereiche, eine offene Wohnkiiche sowie
Therapie- und Ruherdume. Hier ver-
bringen unsere Géste gemeinsam einen
strukturierten und aktivierenden Tag, der

darauf abzielt, ihre Alltagskompetenz zu
erhalten und zu férdern.

Die Gaste haben die Mdoglichkeit, mor-
gens gebracht und nachmittags wieder
abgeholt zu werden. Bei Bedarf steht
auch unser Fahrdienst zur Verfligung. Zwi-
schen den Aktivitditen wird gelacht, ge-
lesen, gespielt, gesungen, gebacken und
gemeinsam gegessen. Es herrscht eine
herzliche Atmosphére, in der viel Freude
verbreitet wird.

Unsere Tagespflege bietet auch den pfle-
genden Angehdérigen eine enorme Ent-
lastung. Durch unseren Rundum-Service
kénnen sie neue Freirdume flr sich nutzen
und Kraft schépfen, wéahrend ihre Lieben
in guten Handen sind.

Wir bieten Mo - Fr von 8:00 bis 16:00 Uhr:

individuelle Betreuung und Pflege fiir 18 Gaste
Offnungszeiten am Samstag optional

bei Bedarf Fahrdienst

moderne Einrichtung mit Wohlfiihnlatmosphére

attraktive Lage mit guter Infrastruktur

pflegerische Versorgung und therapeutische Behandlung
erlebnis- und abwechslungsreiches Tagesprogramm
mehrere ausgewogene Mahlzeiten am Tag

Besuch kann woéchentlich oder tageweise erfolgen
splrbare Entlastung pflegender Angehériger

Beratung Tagespflege im Rosepark ATRIUM
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Kontakt Anschrift
Stefanie Spathe (Pflegedienstleiterin) Tagespflege im Rosepark ATRIUM
03641 - 400 501 Maria-Pawlowna-StraBe 2/4/6
tagespflege.rosepark@drk-jena.de 07743 Jena



Viele gute Griinde
fiir eine Tagespflege

trotz Pflegebedurftigkeit zu Hause wohnen

den Tag nicht allein verbringen

Aufbau und Pflege sozialer Kontakte

sich geborgen und nicht einsam flihlen
Kurzweiligkeit durch einen strukturierten Tagesablauf
gemeinsame Aktivitdten mit Gleichgesinnten
abwechslungsreiche Mahlzeiten in Gesellschaft
vorhandene Fahigkeiten werden geférdert
medizinische Versorgung ist gewahrleistet
regelmaBiger Austausch mit den Angehdrigen

Betreuung & Freizeit

Unseren Gésten bieten wir neben der
pflegerischen Versorgung und der the-
rapeutischen Behandlung ein abwechs-
lungsreiches Programm. Dazu gehéren
gemeinsame Mabhlzeiten, Spaziergénge
und Ausflige, kérperliche Aktivitaten, kre-
ative Angebote, Gesprache, handwerk-

Kosten & Finanzierung

Die Tagespflege ist eine von den Pflege-
kassen und Sozialhilfetrdgern anerkannte
Einrichtung. Sie kénnen das Angebot in
Anspruch nehmen, auch wenn Sie bereits
Pflegegeld beziehen oder einen ambulan-
ten Pflegedienst nutzen. Je nach Bedarf
kann die Tagespflege an einem, mehreren

liche Tétigkeiten an der Werkbank, Ru-
hepausen, Entspannungsiibungen und
Gruppenangebote, wie die morgendliche
Zeitungsrunde, Singen und Musizieren,
Kochen und Backen oder Gesellschafts-
spiele - ganz nach den persénlichen Vor-
lieben und Fahigkeiten der Senioren.

oder an allen Wochentagen gebucht wer-
den. Fir jeden Besuch wird ein Tagessatz
berechnet. Sprechen Sie am besten mit
uns uber lhre Winsche und Vorstellungen.
Wir beraten Sie gern, helfen bei der An-
tragstellung und informieren Uber zusétz-
liche Hilfen und Entlastungsangebote.



Gemeinsam machen die
meisten Dinge des Lebens
viel mehr Spaf3: kochen,
essen, spielen, lachen, sich
bewegen. Oder einfach nur
fiir einander da sein, wenn
es mal nicht so gut lauft.

Nutzen Sie die Chance!

Gemeinsam wohnen und
eigenstandig leben in der
betreuten Wohngemeinschaft

Eine selbstbestimmte und geselliges Zuhause fiir dltere und jiingere

Pflegebedtirftige

Unsere ambulant betreute Wohngemein-
schaft in der ersten Etage des Neubaus
ist eine gute Alternative zu anderen Wohn-
formen im Alter. In der Pflege-WG finden
zwolf jungere und &ltere Pflegebedurftige
nicht nur Geselligkeit und Unterstiitzung
bei allen Herausforderungen des Alltags,
sondern auch ein sicheres und barriere-
freies Wohnumfeld. Gleichzeitig bleibt Ih-
nen ein hohes MaB an selbstbestimmtem
Leben erhalten.

Im Unterschied zu einem Pflegeheim
schlieBen die Bewohner einen eigenen
Mietvertrag ab und haben somit alle
Rechte und Pflichten eines norma-
len Mietverhéltnisses. Hinzu kommt ein
Betreuungsvertrag mit einer monatlichen
Pauschale.

Geeignet fir alle, die ...

nicht alleine leben méchten oder kénnen.
auf Gemeinschaft und Geselligkeit Wert legen.

Jeder Mitbewohner bezieht sein privat
mobliertes Einzelapartment mit eige-
nem Sanitarbereich. Gemeinschaftsréu-
me, wie die gerdumige Kiche mit ange-
schlossenem Wohnbereich, das Bad mit
integrierter Pflegewanne und die AuBen-
bereiche, stehen allen zur Verfligung.
Das Gemeinschaftsleben steht im Vorder-
grund, ein Riickzug in den eigenen Wohn-
bereich ist aber jederzeit méglich.

Die kleine Wohngruppe wird montags
bis freitags von 10-16 Uhr durch einen
WG-Koordinator unterstiitzt. Dieser hilft
bei der Tagesplanung, bei individuellen
Problemen oder organisiert Freizeitange-
bote. Mitarbeiter der DRK-Sozialstation
Ubernehmen wiederum die pflegerischen
Leistungen.

Wie in einer
grol3en
Familie.

sich Unterstitzung und Hilfe im Alltag wiinschen.
Pflegeleistungen in Anspruch nehmen méchten.
medizinisch betreut werden missen.

weiterhin selbstbestimmt leben und wohnen wollen.

1



Betreute Pflege-WG im Rosepark
ATRIUM

Eine selbstbestimmte und gesellige Wohnalternative fiir dltere und
jungere Pflegebediirftige

Vorteile
e familiendhnliche Gemeinschaft
e sicher und barrierefrei im eigenen Apartment wohnen
e gemitliche Gemeinschaftsrdume
e selbstbestimmter Tagesablauf
e Angehérige werden aktiv einbezogen
e Betreuungsangebote durch den WG-Koordinator
e Gaste sind jederzeit willkommen
e Forderung durch strukturierte Biografiearbeit
e Pflegeteam vor Ort im Zweischichtbetrieb
e Anspruch auf Wohnungsgruppenzuschlag (mit Pflegegrad)
e 24h Rufbereitschaft des ambulanten Pflegedienstes

Besonderheiten
e betreutes Wohnen im gleichen Gebaude
e Pflegebadewanne fir alle Mieter
e Waschmaschinenraum auf der Etage
e zentrale Lage mit Einkaufsmdglichkeiten und Arztpraxen
e StraBenbahnhaltestelle in unmittelbarer Nahe

\Fle"rr? ﬂt?g:ng d Abend Zubereitung durch die Mitarbeiter d Betreute Pflege-WG im
e Fruhstick un endessen: Zubereitung durch die Mitarbeiter der
DRK-Sozialstation Rosepark ATRIUM
e Mittag: je nach Wunsch der Mieter - ,,Essen auf Radern*®

oder gemeinsam kochen und backen

P .

Monatliche Kosten Kontakt Anschrift
e Miete (siehe beigefiigte Preistabelle) Kristin Dépel-Rabe Rosepark ATRIUM
e Betreuungspauschale (siehe beigefligte Preistabelle) 0170 - 79 15 396 Maria-Pawlowna-StraBe 2/4/6
e Haushaltsgeld (siehe beigefiigte Preistabelle) wg.rosepark@drk-jena.de 07743 Jena




Unabhangigkeit und Sicherheit im

Seniorenwohnen

Komfort und Geborgenheit flir Senioren in einer modernen Wohn-

umgebung.

Senioren mit oder ohne Pflegegrad fin-
den im Rosepark ATRIUM altersgerechte
Zwei- und Drei-Raumwohnungen mit Bal-
kon und Abstellraum sowie Hausmeister-
service. Alle Wohnungen entsprechen
den modernsten Ansprichen an selbst-
bestimmtes Wohnen im Alter. Sie sind
hell und hochwertig ausgestattet sowie
barrierefrei Uber Aufzlige erreichbar.

Hier kann man im Verbund mit Gleich-
gesinnten in Sicherheit, Selbstbestimmung
und Eigenverantwortung in den eigenen
vier Wanden leben und bei Bedarf indi-
viduelle Wabhlleistungen, wie ambulante
Pflege, hauswirtschaftliche Versorgung,
Schlusselverwaltung oder Essen auf Ra-
dern abrufen. Wohnliche Hausflure mit
Sitzmoglichkeiten auf allen Etagen sowie
ein Hauspark laden zum Entspannen und

Kaltmiete Nebenkosten

Verweilen ein. Einkaufsmd&glichkeiten,
Arztpraxen und Apotheken befinden sich
in unmittelbarer Nahe.

Ein Mitarbeiter aus dem DRK-Kreisver-
band steht den Mietern wochentags gern
zur Verfugung. Er ist Ansprechpartner fir
alle Fragen, organisiert gemeinsame Frei-
zeitaktivitdten und bietet umfangreiche
Unterstitzung an.

Die Anmietung einer Wohnung erfolgt
durch die Hausverwaltung der JOS GmbH
bzw. die Sparkasse Jena-Saale-Holzland.
Sie schlieBt einen separat zu unter
zeichnenden Betreuungsvertrag mit dem
DRK ein, der den Mietern die zahlreichen
Vorteile des altersgerechten Wohnens
bietet.

Hausnotruf

DRK-Betreuungs-
pauschale
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Beispiel-Drei-Raumwohnung (ab 60 gm)

Ausstattung

Alle Wohnungen sind auf die Bedurfnisse
und Wiinsche élterer Menschen abgestimmt.

Balkon oder Loggia
Uberwiegend Bad und Kiiche mit Fenster
FuBbodenheizung

ebenerdige Dusche
Waschmaschinenanschluss
geschmackvoller FuBbodenbelag
Rollladen an den Fenstern

TV-/ Telefon-/ Internetanschluss

Beispiel-Zwei-Raumwohnung (ab 44 gm)

17



Privates Wohnen mit Wohlfithfaktor

(o]

O+

jektmanagemen
egesellschaft mbH

Vermietung

Bestandsgebaude: Maria-Pawlowna-StraBe 6
JOS - Jenaer Objektmanagement

und Servicegesellschaft mbH

Theresa Nitschkowski

DammstraBe 32

07749 Jena

Telefon: 03641 400-415

Mobil: 0175 5933567

E-Mail: hausverwaltung@jos-gmbh.de

Web:  www.jos-gmbh.de

Neubau: Maria-Pawlowna-StraBe 2 und 4
Sparkasse Jena-Saale-Holzland

Vivien Schiller

Holzmarkt 9

07743 Jena

Telefon: 03641 679 33 14

E-Mail: immobilien@s-jena.de

Web: www.s-jena.de
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Das Seniorenbegegnungszentrum
im Rosepark ATRIUM

Gemeinschaft und Geselligkeit
im Seniorenbegegnungszentrum

individuelle Beratung
kulturelle Veranstaltungen
kreative Nachmittage
Kaffeeklatsch

Kochen & Backen
Gymnastik

saisonale Feste
Spielerunden
Informationsveranstaltungen
Spaziergange & Ausflige

20

Die Gemeinschaftsrdume des Begeg-
nungszentrums sind mit viel Liebe zum
Detail gestaltet und befinden sich in ei-
nem ansprechenden Neubau. Sie bieten
allen Besuchern einen bequemen und
sicheren Zugang. Diese Raumlichkeiten
sind einladende Treffpunkte, die nicht nur
eine angenehme Atmosphére der Gesel-
ligkeit schaffen, sondern auch umfassende
Unterstitzung fir die Bewohner des Zen-
trums und ihre Angehdrigen bieten.

Hier kdnnen Menschen sich in gemutlicher
Umgebung treffen, Informationen aus-
tauschen und gemeinsame Unternehmun-
gen planen. Die Raumlichkeiten dienen
auch als Anlaufstelle fur individuelle und
umfassende Beratung durch erfahrene
Fachkréafte, die sich den Bedurfnissen der
Besucher annehmen.

Das Begegnungszentrum hat ein vielfaltig-

21

es und abwechslungsreiches Programm
zu bieten. Neben sportlichen und kulturel-
len Veranstaltungen gibt es Gesprachs-
runden, organisierte Ausflige, saisonale
Feste, kreative und bildungsorientierte An-
gebote sowie unterhaltsame Nachmittage.

Das Besondere an diesem Programm ist,
dass die Interessen und Winsche der
Bewohner aktiv aufgegriffen und in den
Veranstaltungskalender integriert werden.
Das Begegnungszentrum legt groBen
Wert darauf, die Bedlrfnisse der Be-
sucher zu verstehen und ihnen ein maB-
geschneidertes Angebot zu bieten, das
ihre individuellen Vorlieben und Interessen
berticksichtigt. So entsteht eine lebendige
und lebensfrohe Atmosphére, in der die
Bewohner des Zentrums neue Kontakte
knUpfen, gemeinsam aktiv sein und wert-
volle Erfahrungen teilen kénnen.



Beratungsangebote fiir Menschen
mit Demenz und deren Angehorige

Die Betreuung und Pflege von Menschen mit Demenz zdhlen zu den

anspruchsvollsten Aufgaben in der Pflege.

Die Welt eines verwirrten Menschen zu verstehen, er-
weist sich im Alltag nicht immer als einfach. Vor allem
pflegende Angehérige tragen die Hauptlast und sind
gefordert, mit der Erkrankung und ihren Folgen um-
zugehen. Gern beraten wir Betroffene, Angehdrige
und Pflegende rund um das Thema Demenz und in-
formieren iiber unsere Angebote.

Betreuungsangebote

Die soziale Betreuung Demenzkranker ist ebenso wie
die Pflege eine wichtige und anspruchsvolle Aufgabe.
Menschen mit Demenz brauchen viel Zuwendung und
Sicherheit. Sie brauchen Zeit, Anregung und Aktivitat,
um ihre Fahigkeiten zu erhalten und sich wohlzufiihlen.
Entscheidend ist hierbei vor allem die regelmaBige Unter-
stitzung der Angehdrigen, die taglich einen 24h-Dienst
leisten, welcher psychische und kérperliche Schwerst-
arbeit bedeutet.

Wir bieten sowohl Gruppen- und Einzelbetreuung als

22

Beratung zur Demenz

Wir stehen lhnen gerne
beratend zur Seite und infor-
mieren Uber unsere Angebote
fur Betroffene, Angehorige
und Pflegende im Bereich
Demenz.

auch Gruppennachmittage fir Demenzerkrankte und
deren Angehdrige an.

Alle Angebote sind gesetzlich anerkannt. Eine Kosten-
erstattung Uber die Pflegekasse ist méglich.

Geschulte ehrenamtliche Helfer unterstliitzen unsere
Fachkréfte. Sie singen, spielen, basteln oder erzahlen mit
den demenzkranken Menschen und bereiten ihnen somit
schone Stunden.

Angehorigenschulung

Wissen ist ein wichtiger Baustein, um die Erkrankung De-
menz besser verstehen zu kénnen. Wir vermitteln in einer
Schulungsreihe Angehdrigen detaillierte Kenntnisse Uber
die Erkrankung, die Situation des Erkrankten sowie unter-
stiitzende MaBnahmen und Entlastungen. Neben den
Fachvortrdgen ist der Erfahrungsaustausch zwischen den
pflegenden Angehérigen ein wichtiger Bestandteil der
Schulung. Sie findet zweimal jahrlich statt. Das Angebot
ist kostenfrei.

FUr Versicherte der AOK ist eine individuelle, hausliche
Schulung zu einzelnen Modulen auf Anfrage mdglich.
Versicherte anderer Krankenkassen sollten sich bei ihrer
Kasse erkundigen, ob eine Kostentibernahme mdglich ist.

Beratungsangebote sind
wie ein heller Wegweiser

im Nebel der Demenz, der
sowohl den Menschen mit
der Krankheit als auch ihre
Angehdrigen unterstitzt und
ihnen hilft, gemeinsam neue
Wege zu finden.

Beratung fiir Menschen mit Demenz
und deren Angehorige im Rosepark ATRIUM

&

Kontakt
Ulrike Wichler
03641 - 3346 14
ulrike.wichler@drk-jena.de
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Anschrift
Lobeda-Ost

Ernst-Schneller-Str. 10

07747 Jena



DRK-Kreisverband
Jena-Eisenberg-Stadtroda e.V.
ROSEPARK ATRIUM

Maria-Pawlowna-StraBe 2/4/6
077743 Jena

Tagespflege
Pflegedienstleiterin: Stefanie Spathe

@ 03641 - 400 501
© tagespflege.rosepark@drk-jena.de

Ambulant betreute Wohngemeinschaft
WG-Koordinatorin: Kristin Dépel-Rabe

@ 0170-79 15396
@ wg.rosepark@drk-jena.de

Altersgerechtes Wohnen
Koordinatorin: Evelyn Bezold

@ 03641 - 400 500
(=) senioren.rosepark@drk-jena.de

Folgen Sie uns!

DRK-Kreisverband

Jena-Eisenberg-Stadtroda e. V.
DammstraBe 32

07749 Jena

Tel. 03641 4000
Fax 03641 400 111
info@drk-jena.de
www.drk-jena.de

Stand: 08/2026

Bilder: DRK-Kreisverband Jena-Eisenberg-Stadtroda e.V.,
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